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Семінарське заняття №1 

 

Тема: Загальні питання охорони праці. Державне управління охороною праці та 

організація ОП на підприємстві 

 

Питання до семінару 

 

1. Стан охорони праці в Україні та інших країнах 

2. Законодавча та нормативна база України про охорону праці 

3. ЗУ “Про охорону праці”  

4. Кодекс законів про працю України 

5. Колективний договір 

6. Трудовий договір 

7. ЗУ “Про загальнообов’язкове державне  страхування від нещасного випадку 

на виробництві… “  

8. Відповідальність за порушення законодавства про охорону праці 

9. Призначення державного управління охороною праці 

10. Завдання структурних органів Кабінету Міністрів України з ОП 

11. Система управління охороною праці на підприємстві (СУОП) 

12. Характеристика служби з охорони праці як структурного підрозділу 

підприємства 

13. Повноваження та завдання служби з охорони праці 

 

 

Завдання до семінару 

 

1. Завдання №1 – виконати тести по двох варіантах за посиланням. 

 

2. Завдання №2 – користуючись лекціями та самостійними роботами скласти 

тести – по 2 теста до кожної лекції та самостійної роботи, а всього 10 тестів. 

Тести не повинні бути однаковими (не списувати, складати самостійно).  

Тести можуть бути 2-х видів:  

 

1) обрати варіант відповіді, наприклад: 

 

Дисциплінарна відповідальність передбачає: 

а) накладання догани; 

б) накладання штрафу; 

в) відшкодування збитків підприємству. 

 

Правильну відповідь можна підкреслити, обвести букву кружечком, написати 

внизу: відповідь а) 

 

2) вставити пропущене слово, наприклад: 

Дисциплінарне стягнення не може бути накладене пізніше……місяців з дня 

вчинення проступку 
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а) 3 місяців 

б) 6 місяців 

в) 2 місяців 

 

При виставленні оцінки враховується змістовність і доречність наведеного 

вислову. 
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Семінарське заняття №2 

 

Тема: Загальні питання охорони праці. Державне управління охороною праці та 

організація ОП на підприємстві 

 

Питання до семінару 

 

1. Навчання з питань охорони праці 

2. Організація навчання і перевірки знань з питань охорони праці на 

підприємстві 

3. Навчання і перевірка знань з питань охорони праці посадових осіб 

4. Види інструктажів з питань охорони праці. 

5. Документальне оформлення та порядок проведення інструктажів 

6. Поняття про виробничий травматизм та професійні захворювання 

7. Причини виробничого травматизму 

8. Віднесення нещасних випадків до повʼязаних та не повʼязаних з 

виробництвом 

9. Основні заходи щодо запобігання травматизму та професійним 

захворюванням  

10. Зміст пропонованих заходів 

 

Завдання до семінару 

 

3. Завдання №1 – виконати тести по двох варіантах за посиланням. 

 

4. Завдання №2 – визначити, чи пов'язаний нещасний випадок з виробництвом за 

наданими виробничими ситуаціями. Аргументувати відповідь. 
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Семінарське заняття №3 

 

Тема: Основи фізіології та гігієни праці 

 

Питання до семінару 

 

1. Праця та її фізіолого-психологічні особливості. 

2. Поняття про гігієну праці. 

3. Завдання ергономіки. 

4. Гігієнічна класифікація умов праці на виробництві 

5. Вплив параметрів мікроклімату на організм людини 

6. Нормування параметрів мікроклімату 

7. Визначення параметрів мікроклімату 

8. Нормалізація параметрів мікроклімату 

9. Вплив шкідливих речовин на організм людини 

10. Класифікація шкідливих речовин 

11. Гранично допустима концентрація (ГДК) шкідливої речовини у повітрі 

робочої зони 

12. Захист від шкідливої дії речовин на виробництві 

13. Призначення та класифікація систем вентиляції 

14. Параметри та види вібрації, її дія на організм людини 

15. Характеристика шуму та його вплив на організм людини. 

16. Поняття про інфразвук та ультразвук та його дію на організм людини 

17. Заходи та засоби захисту від вібрації 

18. Індивідуальні засоби захисту від шуму 

19. Засоби колективного захисту від шуму 

20. Кількісні та якісні показники освітлення виробничих приміщень. 

21. Значення освітлення для успішної трудової діяльності. Основні вимоги до 

виробничого освітлення. 

22. Види виробничого освітлення 

23. Джерела електромагнітних полів 

24. Вплив ЕМ випромінювання на організм людини 

25. Засоби та заходи захисту від ЕМ випромінювань радіочастотного діапазону 

26. Вплив інфрачервоного випромінювання на організм людини 

27. Заходи та засоби щодо зниження небезпечної та шкідливої дії ІЧ-

випромінюваня 

 

 

Завдання до семінару 

 

          Виконати тести по двох варіантах за посиланням. 
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Семінар 4 

 

Тема: Основи виробничої безпеки 

 

Питання до семінару 

 

1. Електротравматизм та дія електричного струму на організм людини. 

2. Види електричних травм. 

3. Чинники, що впливають на наслідки ураження електричним струмом. 

4. Причини електротравм. 

5. Системи засобів і заходів безпечної експлуатації електроустановок. 

6. Послідовність дій, які необхідно вжити при ураженні електричним 

струмом. 

7. Вказати способи звільнення потерпілого від дії електричного струму та заходи 

безпеки, яких при цьому необхідно дотримуватись. 

8. Визначити послідовність дій з надання першої долікарської допомоги в зале-

жності від стану потерпілого. 

9. Описати методики проведення штучного дихання та непрямого масажу серця. 

10. Пожежа. Різновидності горіння. 

11. Комплекс заходів та засобів щодо забезпечення пожежної безпеки об'єкта. 

12. Токсичні продукти горіння 

13. Вогонь та підвищена температура 

14. Дим та знижена концентрація кисню 

15. Інші шкідливі чинники 

 

 

Завдання до семінару 

 

          Виконати тести по двох варіантах за посиланням 
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2. Шудренко І. В. Основи охорони праці: навч. посіб. / І. В. Шудренко. – 

Житомир: Видавець, О. О. Євенок, 2016. –214 с. 

3. Інструкції та опорні конспекти до виконання самостійних робіт з дисципліни 

«Основи охорони праці» студентів IІI курсу спеціальності 071 «Облік і 

оподаткування» та опорні конспекти щодо їх виконання.  Павлоград, 2022. 
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